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Fir wen gilt das Infektionsschutzgesetz?

Das Infektionsschutzgesetz (IfSG) wendet sich an unterschiedliche Zielgruppen. Gesundheitliche
Anforderungen an das Personal beim Umgang mit Lebensmitteln werden in den §§ 42 und 43 des
IfSG vorgeschrieben. Sie gelten fur alle Personen, die regelmanig mit Lebensmitteln in Kontakt
kommen, das heil}t diese direkt (z. B. mit der Hand) oder indirekt (z. B. Uber Bedarfsgegenstande
wie Geschirr, Besteck) berihren, also flir Menschen, die Lebensmittel gewerbsmalig herstellen,
behandeln oder in Verkehr bringen.

Davon betroffen sind unter anderen Sie als Mitarbeiter in der Kiiche von Gaststitten,
Restaurants, Kantinen, Cafés oder sonstigen Gemeinschaftsverpflegungseinrichtungen und
Sie als Beschaftigte im Lebensmittelhandwerk oder in der Lebensmittelindustrie. Die
Verpflichtung zur Belehrung gilt ebenfalls fiir Personen (insbesondere Reinigungs- und
Spiilpersonal), die mit Bedarfsgegenstanden in Beriihrung kommen, die fiir die Tatigkeiten im
Umgang mit den u. g. Lebensmitteln verwendet werden.

Daruber hinaus gelten die Regelungen aber auch fiir Ehrenamtliche, die beispielsweise in
einer Tageseinrichtung fiir Kinder regelmaBig Speisen herstellen oder ausgeben.

Belehrung nach Infektionsschutzgesetz

Personen, die an Typhus abdominalis, Paratyphus, Cholera, Shigellenruhr, Salmonellose, einer
anderen infektidsen Gastroenteritis oder Virushepatitis A oder E erkrankt oder dessen verdachtig
sind, an infizierten Wunden oder an Hautkrankheiten erkrankt sind, bei denen die Moglichkeit
besteht, dass deren Krankheitserreger liber Lebensmittel ibertragen werden kénnen, die
Krankheitserreger Shigellen, Salmonellen, enterohamorrhagische Escherichia coli oder
Choleravibrionen ausscheiden,

durfen nicht tatig sein oder beschaftigt werden.

Treten bei Personen nach Aufnahme ihrer Tatigkeit Hinderungsgriinde nach § 42 Abs. 1 auf, sind
sie verpflichtet, dies ihrem Arbeitgeber oder Dienstherrn unverzuglich mitzuteilen.

In § 43 Infektionsschutzgesetz (IfSG) werden fir Personal im Umgang mit leicht verderblichen
Lebensmitteln (siehe nachfolgende Aufzahlung) sowie fir Kiichenpersonal
Belehrungen gefordert.

Folgende Lebensmittel, Branchen bzw. Betriebe sind im IfSG aufgezahlt:

. Fleisch, Geflugelfleisch und Erzeugnisse daraus

. Milch und Erzeugnisse auf Milchbasis

. Fische, Krebse oder Weichtiere und Erzeugnisse daraus

. Eiprodukte

. Sauglings- und Kleinkindernahrung

. Speiseeis und Speiseeishalberzeugnisse

. Backwaren mit nicht durchgebackener oder durcherhitzter Fillung oder Auflage

. Feinkost-, Rohkost- und Kartoffelsalate, Marinaden, Mayonnaise, andere emulgierte
Sofken, Nahrungshefen

9. Kiichen und Einrichtungen zur Gemeinschaftsverpflegung
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(Erst-)Belehrung gemaR § 43 Abs. 1 IfSG

Personen, die kein Gesundheitszeugnis aus den Jahren vor Inkrafttreten des IfSG besitzen (das
IfSG gilt seit 2001) und eine Tatigkeit in den aufgefihrten Lebensmittelbereichen erstmalig
ausuben, mussen beim Gesundheitsamt oder bei einem vom Gesundheitsamt beauftragten Arzt
eine Belehrung gemal § 43 Abs. 1 IfSG durchfiihren.

Diese Bescheinigung darf vor Aufnahme der erstmaligen Tatigkeit nicht dlter als drei Monate sein.

(Eingang-)Belehrung gemaR § 43 Abs. 4 IfSG

Personen, die eine Tatigkeit in den aufgefiihrten Lebensmittelbereichen ausiiben wollen, missen zu
Beginn Ihrer Tatigkeit gemal § 43 Abs. 4 IfSG durch den Arbeitgeber Uber die in diesem Merkblatt
aufgeflhrten Bestimmungen des Infektionsschutzgesetzes belehrt werden; die Teilnahme an der
Eingangsbelehrung ist zu dokumentieren.

(Folge-)Belehrung gemaR § 43 Abs. 4 IfSG

Personen, die eine Tatigkeit in den aufgefiihrten Lebensmittelbereichen ausiiben, missen alle zwei
Jahre an Folgebelehrungen gemaf § 43 Abs. 4 IfSG teilnehmen. Diese missen jedoch nicht mehr
beim Gesundheitsamt oder bei einem vom Gesundheitsamt beauftragten Arzt durchgefiihrt werden.
Die Verantwortung fiir die Durchfihrung obliegt dem Lebensmittelunternehmer. An den oben
genannten Folgebelehrungen missen ebenfalls Personen teilnehmen, die bereits aus friherer Zeit
ein Gesundheitszeugnis besitzen. Ihr Arbeitgeber muss die Bescheinigungen des
Gesundheitsamtes und die Nachweise Uber durchgefiihrte Belehrungen aufbewahren und diese
vorlegen, wenn es die Lebensmittelkontrollbehdrde verlangt.

Besondere Hinweise fir Arbeitgeber/Dienstherren

1. Auch Arbeitgeber haben die in Anlage 1 niedergelegte Erklarung abzugeben, sofern sie zu
dem auf Seite 1 des Merkblattes ausgeflihrten Personenkreis gehdren.

2. Sie durfen die auf Seite 1 des Merkblattes beschriebenen Tatigkeiten nur austiben, wenn
Sie eine Erstbescheinigung gemaf § 43 Abs. 1 IfSG erhalten haben oder im Besitz eines (alten)
Gesundheitszeugnisses gem. § 18 Bundes-Seuchengesetz sind.

3. Bei erstmaliger Ausubung der Tatigkeit darf die Bescheinigung des Gesundheitsamtes
nicht alter als drei Monate sein.

4. Sie haben Personen, die die auf Seite 1 des Merkblattes genannten Tatigkeiten ausuben,

nach Aufnahme ihrer Tatigkeit und im Weiteren alle zwei Jahre Uber die in diesem Merkblatt
aufgefuhrten Bestimmungen des Infektionsschutzgesetzes zu belehren und die Teilnahme an der
Belehrung zu dokumentieren.

5. Sie haben Ihre eigene Bescheinigung und die Ihrer Beschéftigten, sowie die
Dokumentation Uber die letzte Belehrung an der Arbeitsstatte verfigbar zu halten und den
Mitarbeitern der zustandigen Behorde alle genannten Bescheinigungen auf Verlangen
vorzulegen. Bei Tatigkeiten an wechselnden Standorten gentigt die Vorlage einer
beglaubigten Kopie.

6. Haben Sie selbst oder einer lhrer Beschaftigten eine der auf S.1 dieses Merkblattes
genannten Symptome, ist eine der dort genannten Erkrankungen oder die Ausscheidung
einer der aufgezahlten Krankheitserreger arztlich festgestellt worden, so missen Sie
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HygienemalRnahmen ergreifen, die geeignet sind, eine Weiterverbreitung der
Krankheitserreger an der Arbeitsstatte zu verhindern. Auskunft hierzu erteilt die Behérde
fur Lebensmitteliberwachung und Ihr Gesundheitsamt.

7. Diese Belehrung ersetzt nicht die regelmaRige Belehrung nach der Lebensmittelhygiene-
Verordnung.

Hinweis:

Der LMTVet wird zuklnftig auch prifen, ob und wie Sie dieser Dokumentations- und
Belehrungsverpflichtung nachkommen. Versté3e kdnnen mit gebuihrenpflichtigen Verwarnungen oder
auch mit Bul3geldern geahndet werden.

Weitere und eingehende Informationen erhalten Sie bei Berufs- und Fachverbanden, Innungen,
externen Beratern usw.

Rechtsgrundlagen:
. Gesetz zur Verhltung und Bekdmpfung von Infektionskrankheiten beim Menschen (Infektionsschutzgesetz - IfSG) vom 20. Juli 2000
(BGBI. | S. 1045), in der zur Zeit glltigen Fassung.

Die Ausfiihrungen dieses Informationsblattes erheben keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Weitere und
eingehende Informationen erhalten Sie:

fiir Bremen | fiir Bremerhaven
Lebensmitteliiberwachungs-, Tierschutz und Veterindrdienst des Landes Bremen
Dienststelle Bremen Dienststelle Bremerhaven
Lotzener Str. 3 Freiladestr. 1
28207 Bremen 27572 Bremerhaven
a 0421/361 15240 a 0471/596 15240
Fax 0421/361 15244 Fax 0471/596 13881
e-Mail: office@Imtvet.bremen.de e-Mail: officebhv@Imtvet.bremen.de
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ANLAGE 1

Erklarung nach § 43 Abs.1 Nr. 2 Infektionsschutzgesetz

Frau/Herr

StralRe /
Hausnummer

Ich erklare hiermit, dass ich gemal § 43 Abs.1 Infektionsschutzgesetz mundlich und
schriftlich aufgeklart wurde und dass bei mir keine Tatsachen fur ein Tatigkeitsverbot
bekannt sind.

Ort/Datum ..o

UNterschrift ......ooooeeeeee e,
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